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Stade Telus de l’Université Laval (Québec)
Architectes : ABCP et Coarchitecture

Ingénieur en structure : BPR, SNC Lavalin, Nordic





Systèmes structuraux en ossature légère



Bois lamellé-collé Nordic 
Lam
Rapport d’évaluation 
CCMC 13216-R

Bois lamellé-collé
Conforme à la norme 
CSA O122

Arches en Bois 
lamellé-collé
Conforme à la norme 
CSA O122

PANNEAU LAMELLÉ CROISÉ (CLT)

PANNEAU LAMELLÉ COLLÉ

PANNEAU LAMELLÉ CLOUÉ

Systèmes structuraux en bois massif
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Tour Synergia (St-Hyacinthe): 
Architectes: Lemay Architecture

Ingénieurs: ELEMA, Nordic Structures, EXP 



GlaxoSmithKline (Québec)

Architectes:  Coarchitecture

Ingénieurs: SDK

Photo: Stéphane Groleau



HoHo Wien (Autriche) 
24 étages
84 m de hauteur

Skelleftea (Suède) 
20 étages
80 m de hauteur

Mjøstårnet (Norvège) 
18 étages
85,4 m de hauteur

Ascent MKE (USA) 
25 étages
87 m de hauteur

Origine (Québec) 
13 étages
41 m de hauteur
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➢ + de 80 % (55 % en valeur) des 

bâtiments non résidentiels 

peuvent utiliser une structure en 

bois en conformité au CCQ.

➢ 6 étages ossature légère autorisés

➢ 12 étages en GBO autorisés

➢ + solutions alternatives possibles

Possibilités du bois en construction 



• Le bois est issu d’une ressource renouvelable et locale

• Génère des retombées dans les régions ressources

• L’utilisation du bois permet de réduire notre empreinte 
environnementale et de lutter contre les changements climatiques :

 en stockant à moyen terme du carbone

 en substituant des matériaux émetteurs de gaz à effet de 
serre (GES) 

 en facilitant une meilleure isolation thermique

Avantages écologiques du bois



Analyse de cycle de vie
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➢ Portée : 7.3 m

➢ Charge : 14.4 kN/m

1. Émissions des GES estimés à l’aide du 
logiciel Gestimat

2. Estimé en fonction du bois pour une 
masse de 500 kg/m3



Étude de Benchmarking
Bâtiments multirésidentiels de 5-6 étages

Émissions de GES par m2 de plancher pour la structure 

1 2 3 4 65 7 8 9 10 11 12 13 1514 1816 17 19
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Gestimat : Outil web gratuit

Facilite l’estimation et la comparaison des
émissions de GES liées à la fabrication des
matériaux de structure et d’enveloppe du
bâtiment pour différents scénarios de bâtiment

Béton armé Acier Bois massif Ossature légère en bois
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Conclusion

Le bois:

• Est un matériau de construction innovant et polyvalent

• Contribue aux conforts des occupants

• Facilite l’atteinte d’une construction à faible intensité carbone

• Permet de stocher du carbone à long terme dans les bâtiments

• Représente une solution actuelle à l'urgence climatique.
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